
El presente trabajo se llevó a cabo en 

el marco de la PSC “Prevención y 

promoción de la salud como 

responsabilidad científico-social desde 

una perspectiva de derechos”. Debido 

a los inconvenientes suscitados por la 

pandemia, se hizo una readecuación 

de la PSC para realizar trabajos cortos 

en territorio. En este caso surgió la 

posibilidad de trabajar en el Hogar de 

Cristo dependiente de la Parroquia 

San Pantaleón. Allí concurren 

personas de los barrios cercanos a la 

parroquia y se organizan diferentes 

talleres de apoyo y capacitación a la 

comunidad en áreas tales como: 

apoyo escolar, maternidad, primera 

infancia, huerta comunitaria, etc. Se 

decidió en forma conjunta enfocar la 

práctica en un taller con jóvenes con 

problemas de adicciones en que se 

trabaja en su contención desde 

múltiples dimensiones. Una de ellas 

es tratar de generar autosuficiencia a 

través del trabajo conjunto. La línea 

de trabajo concreta en el marco de la 

PSC consistió en trabajar sobre la 

elaboración de productos de 

panificación y pastas caseras. De allí 

que surge la demanda del hogar de 

conocer sobre buenas prácticas de 

manufactura en alimentos (limpieza, 

desinfección, procesamiento, 

envasado, etc.). Esto tiene que ver con 

la seguridad alimentaria y la salud de 

los consumidores y además asumir 

que los elaboradores son los 

principales responsables por la 

inocuidad de los alimentos que 

producen.
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Conclusión
Desde el punto de vista pedagógico estas 

prácticas de extensión están relacionadas al 
concepto de educación experiencial, lo que 

permitió relacionar el aprendizaje académico 
con la vida real. En el marco de la PSC los 

estudiantes compartieron sus habilidades y 
conocimientos académicos específicos para 
satisfacer una necesidad real en respuesta a 

requerimiento explícito del Hogar. Esto 
posibilitó conectar a la práctica como punto de 
partida con el conocimiento teórico adquirido 
en asignaturas de la carrera de Microbiología 

para arribar a soluciones en el marco de 
prácticas democráticas y el trabajo 

colaborativo.


